
MON FICHIER D’EXERCICES Phonologie 

Je connais a et m et leurs lettres 
dans les 4 écritures

Je connais les sons des alphas consonnes longues 
(R, S, F, CH, M, Z, L, F, J, N)

Je sais combiner les sons vus pour écrire des 
syllabes et de petits mots.

Je connais o et f et leurs lettres 
dans les 4 écritures

Mes validations d’exercices
Ceinture blanche

1 2

3

4

5

6

Je connais i et s et leurs lettres 
dans les 4 écritures

Ceinture blanche 

Je connais les sons des alphas consonnes longues.   
( R, S, F, CH, M, Z, L, F, J, N) 

Je connais o et l et leurs lettres  
dans les 4 écritures. 

Je connais a et r et leurs lettres  
dans les 4 écritures. 

Je connais i et u et leurs lettres  
dans les 4 écritures. 

CP

1 2

3

4

5

Ceinture blanche 
éVALUATION

Compétence NA PA A

Distinguer les sons a, u, o et i dans des mots. 

Connaître le nom des lettres (a, i, y, l, u, r, o), le son qu'elles produisent et 
savoir les associer à leur écriture. 

Distinguer les sons l et r dans des mots. 

LECTURE & 
PHONOLOGIE

a

Exercice n°1 : Colorie l’alpha voyelle libéré par la formule magique. 

u o i

a u o i

a u o i
         i 

                   a u o i

         u 
                  x 

         u 
                  x 

Exercice n°2 : Relie chaque alpha à son écriture script puis cursive. 

a i y l u r o

i l a o y u r

i y u a o l r

Prénom :  
……………………………………

Clara Morena
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MON FICHIER D’EXERCICES Phonologie 

Je connais a et m et leurs lettres 
dans les 4 écritures

Je connais les sons des alphas consonnes longues 
(R, S, F, CH, M, Z, L, F, J, N)

Je sais combiner les sons vus pour écrire des 
syllabes et de petits mots.

Je connais o et f et leurs lettres 
dans les 4 écritures

Mes validations d’exercices
Ceinture blanche

1 2

3

4

5

6

Je connais i et s et leurs lettres 
dans les 4 écritures

Ceinture blanche 

Je connais les sons des alphas consonnes longues.   
( R, S, F, CH, M, Z, L, F, J, N) 

Je connais o et l et leurs lettres  
dans les 4 écritures. 

Je connais a et r et leurs lettres  
dans les 4 écritures. 

Je connais i et u et leurs lettres  
dans les 4 écritures. 

CP

1 2

3

4

5

Ceinture blanche 
éVALUATION

LECTURE & 
PHONOLOGIE

Exercice n°3 : Colorie quand : 

1. Tu entends l :

2. Tu entends r :

Clara Morena
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éVALUATION

Compétence NA PA A

Distinguer les sons m, é, t et d dans des mots. 

Connaître le nom des lettres (e, m, é, s, t, p, d), le son qu'elles produisent, 
savoir les associer à leur écriture et les recopier. 

Distinguer les sons s et p dans des mots. 

LECTURE & 
PHONOLOGIE

m

Exercice n°1 : Colorie l’alpha libéré par la formule magique. 

é t d

m é t d

m é t d

m é t d
Exercice n°2 : Relie chaque alpha à son écriture script puis cursive. 

m s e é p d t

é m s e d t p

e m é s t p d

Ceinture jaune

Je revois mes leçons

Entrainements et validations

Je sais décomposer les 
nombres inférieurs à 10

Je commence à 
comprendre le système 

de numération

Je connais les tables 
d’addition de1, 2, 3

Ce que je pense de mon travail: 

Appréciation de la maitresse: 

Signatures des 
parents: 

Ceinture validée le

Je réalise mon fichier J’ai compris la 
construction des nombres 

de 10 à 20

Je range des nombres 
compris entre 1 et 20

8 9

10 12
39 40

ww
w.m

ait
res

sea
uta

ble
au

.ek
lab

log
.co

m

Ceinture jaune 

Prénom :  
……………………………………

Clara Morena
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éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE

Exercice n°4 : Colorie en bleu quand tu entends s et en rouge  
quand tu entends p . 

mo : __________________________________ 

da : __________________________________ 

sé : __________________________________ 

ti : __________________________________ 

pe : _________________ 

lu : ___________________________

Exercice n°3 : Recopie les syllabes. 

Ceinture jaune

Je revois mes leçons

Entrainements et validations

Je sais décomposer les 
nombres inférieurs à 10

Je commence à 
comprendre le système 

de numération

Je connais les tables 
d’addition de1, 2, 3

Ce que je pense de mon travail: 

Appréciation de la maitresse: 

Signatures des 
parents: 

Ceinture validée le

Je réalise mon fichier J’ai compris la 
construction des nombres 

de 10 à 20

Je range des nombres 
compris entre 1 et 20

8 9

10 12
39 40

ww
w.m

ait
res

sea
uta

ble
au

.ek
lab

log
.co

m

Ceinture jaune 

Clara Morena
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éVALUATION

Compétence NA PA A

Distinguer les sons b, v, n et z dans des mots. 

Connaître le nom des lettres (b, v, n, z,  f), le son qu'elles produisent, savoir 
les associer à leur écriture et les recopier. 

Distinguer les sons f et ou dans des mots. 

Encoder des mots simples. 

LECTURE & 
PHONOLOGIE

b

Exercice n°1 : Colorie l’alpha libéré par la formule magique. 

v n z

b v n z

b v n z

b v n z

v

z

b

f

n

z
f
n
v
b

b
v
n
z
f

Exercice n°2 : Relie chaque alpha à son écriture script puis cursive. 

Ceinture orange

Je revois mes leçons

Entrainements et validations

Je connais les 
décompositions des 
petits nombres

Je connais la suite 
numérique jusqu’à 39

Ce que je pense de mon travail: 

Appréciation de la maitresse: 

Signatures des 
parents: 

Ceinture validée le

Je réalise mon fichier Je sais dénombrer en 
faisant des paquets 

de 10

Je sais calculer des 
additions à trous

10

19 27

11

Je connais les nombres 
de 10 à 20

ww
w.m

ait
res

sea
uta

ble
au

.ek
lab

log
.co

m

Ceinture orange 

Prénom :  
……………………………………

Clara Morena
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éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE

__________________________________

Exercice n°3 : Colorie en bleu quand tu entends ou et en rouge  
quand tu entends f . 

Exercice n°4 : Écris le mot correspondant à l’image. (4 lettres)

___________________________________

___________________________________

Ceinture orange

Je revois mes leçons

Entrainements et validations

Je connais les 
décompositions des 
petits nombres

Je connais la suite 
numérique jusqu’à 39

Ce que je pense de mon travail: 

Appréciation de la maitresse: 

Signatures des 
parents: 

Ceinture validée le

Je réalise mon fichier Je sais dénombrer en 
faisant des paquets 

de 10

Je sais calculer des 
additions à trous

10

19 27

11

Je connais les nombres 
de 10 à 20

ww
w.m

ait
res

sea
uta

ble
au

.ek
lab

log
.co

m

Ceinture orange 

Clara Morena
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éVALUATION

Compétence NA PA A

Distinguer les sons c, j, ch et oi dans des mots. 

Encoder des mots simples. 

Lire et comprendre des phrases. 

LECTURE & 
PHONOLOGIE

c j ch oi

Exercice n°2 : Écris les mots correspondant à l’image. 

c j ch oi

c j ch oi

c j ch oi

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

Exercice n°1 : Colorie l’alpha libéré par la formule magique. 

Ceinture rose

Je revois mes leçons

Entrainements et validations

J’ai compris la 
signification des signes

Je calcule de petites 
additions

Je commence à calculer 
rapidement de petites 

additions
Ce que je pense de mon travail: 

Appréciation de la maitresse: 

Signatures des 
parents: 

Ceinture validée le

Je réalise mon fichier J’ai compris la 
signification des signes

Je compare deux 
nombres en utilisant les 

signes < >

5 6 7

7  9
1318 

ww
w.m

ait
res

sea
uta

ble
au

.ek
lab

log
.co

mCeinture rose 

Prénom :  
……………………………………

Clara Morena
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éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE

Exercice n°3 : Relis les phrases à la bonne image. 

Ceinture rose

Je revois mes leçons

Entrainements et validations

J’ai compris la 
signification des signes

Je calcule de petites 
additions

Je commence à calculer 
rapidement de petites 

additions
Ce que je pense de mon travail: 

Appréciation de la maitresse: 

Signatures des 
parents: 

Ceinture validée le

Je réalise mon fichier J’ai compris la 
signification des signes

Je compare deux 
nombres en utilisant les 

signes < >

5 6 7

7  9
1318 

ww
w.m

ait
res

sea
uta

ble
au

.ek
lab

log
.co

m

Ceinture rose 

Il tricote un joli pull 

Il dort dans le lit.  

Le papa s’occupe du bébé.  

Elle passe la porte.  

Il marche sur un fil.  

Il tricote un joli pull 

Il dort dans le lit.  

Le papa s’occupe du bébé.  

Elle passe la porte.  

Il marche sur un fil.  

Il tricote un joli pull 

Il dort dans le lit.  

Le papa s’occupe du bébé.  

Elle passe la porte.  

Il marche sur un fil.  

Il tricote un joli pull 

Il dort dans le lit.  

Le papa s’occupe du bébé.  

Elle passe la porte.  

Il marche sur un fil.  

Il tricote un joli pull 

Il dort dans le lit.  

Le papa s’occupe du bébé.  

Elle passe la porte.  

Il marche sur un fil.  

Il tricote un joli pull 

Il dort dans le lit.  

Le papa s’occupe du bébé.  

Elle passe la porte.  

Il marche sur un fil.  

Clara Morena
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éVALUATION

Compétence NA PA A

Lire des mots contenant des sons complexes : au/eau ; an/am/en/em ; c/
ç ; ph / ai/ei/et ; s (z). 

Encoder des mots plus complexes. 

Lire et comprendre des phrases. 

LECTURE & 
PHONOLOGIE

Exercice n°1 : Relis chaque mot à l’image correspondante : 

Prénom :  
……………………………………

chaise

jouets

gaufre

dauphin

tambour

lacets

éléphant

Ceinture verte

Je revois mes leçons

Entrainements et validations

Je connais les tables 
d’addition de4, 5, 6

Je connais la suite 
numérique jusqu’à 69

Ce que je pense de mon travail: 

Appréciation de la maitresse: 

Signatures des 
parents: 

Ceinture validée le

Je réalise mon fichier
Je sais calculer de petites 

soustractions
Je comprends le principe 

de la soustraction

7

28  32

12

Je sais dénombrer en 
faisant des paquets de 

10

13

ww
w.m

ait
res

sea
uta

ble
au

.ek
lab

log
.co

m

Ceinture verte 

Clara Morena
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éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE

Exercice n°3 : Entoure la bonne réponse.

Exercice n°2 : Écris les mots correspondant à l’image. 

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

Ceinture verte

Je revois mes leçons

Entrainements et validations

Je connais les tables 
d’addition de4, 5, 6

Je connais la suite 
numérique jusqu’à 69

Ce que je pense de mon travail: 

Appréciation de la maitresse: 

Signatures des 
parents: 

Ceinture validée le

Je réalise mon fichier
Je sais calculer de petites 

soustractions
Je comprends le principe 

de la soustraction

7

28  32

12

Je sais dénombrer en 
faisant des paquets de 

10

13

ww
w.m

ait
res

sea
uta

ble
au

.ek
lab

log
.co

mCeinture verte 

37







38







39







40







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

13







14







15







16







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

1







2







3







4







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

5







6







7







8







POMME

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

Clara Morena
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éVALUATION

Compétence NA PA A

Lire des mots contenant des sons complexes : g/gu ; ge/ge ; on/om ; br/
cr/dr/fr ; gr/pr/tr/vr ; s/ss

Encoder des mots plus complexes. 

Lire et comprendre des phrases. 

LECTURE & 
PHONOLOGIE

Exercice n°1 : Relis chaque mot à l’image correspondante : 

Prénom :  
……………………………………

bague

fromage

biberon

crêpe 

livre

chaudron

hérisson

Lis et colle les images.

Fatima replante un arbre
dans son grand jardin.

Le cantinier donne à 
manger à Françoise.

Dans la chambre de 
Noémie, il y a un bureau

embarrassé. 

Pour labourer les champs, 
il faut un bon tracteur. 

Complète avec an ou am.. 

…… bulance d……….ser

1

2

m……….teau

www.maitresseautableau.eklablog.com

Ceinture bleue 

Clara Morena
©laclassedeclara



éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE

Exercice n°3 : Entoure la bonne réponse.

Exercice n°2 : Écris les mots correspondant à l’image. 

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

1







2







3







4







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

29







30







31







32







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

25







26







27







28







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

9







10







11







12







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

Lis et colle les images.

Fatima replante un arbre
dans son grand jardin.

Le cantinier donne à 
manger à Françoise.

Dans la chambre de 
Noémie, il y a un bureau

embarrassé. 

Pour labourer les champs, 
il faut un bon tracteur. 

Complète avec an ou am.. 

…… bulance d……….ser

1

2

m……….teau

www.maitresseautableau.eklablog.com

Ceinture bleue 

Clara Morena
©laclassedeclara



éVALUATION

Compétence NA PA A

Lire des mots contenant des sons complexes : bl/cl/fl/gl/pl ; k/qu ; in./im ; 
ain/ein.. 

Lire des mots contenant des sons complexes : oin ; gn ; eu/oeu ; ian/ien./
ion/ieu. 

Encoder des mots plus complexes. 

Lire et comprendre des phrases. 

LECTURE & 
PHONOLOGIE

Exercice n°1 : Relis chaque mot à l’image correspondante : 

Prénom :  
……………………………………

cible

cloche

flocon

règle

koala

cirque

singe

peinture

Ceinture violette 

poing

araignée

beurre

viande

avion

magicien

Clara Morena
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éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE

Exercice n°2 : Écris les mots correspondant à l’image. 

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

Ceinture violette 

5







6







7







8







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

9







10







11







12







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

9







10







11







12







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

Exercice n°3 : Entoure la bonne réponse.

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

Clara Morena
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29







30







31







32







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

29







30







31







32







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

9







10







11







12







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE

Ceinture violette 

1







2







3







4







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

13 14

15 16

























La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

13 14

15 16

























La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

1







2







3







4







La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

9 10

11 12

























La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

La Maitresse et ses Monstrueux La Maitresse et ses Monstrueux

Clara Morena
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éVALUATION

Compétence NA PA A

Lire des mots contenant des sons complexes : elle/ette/esse/erre ; x ; 
ti(si) ; ill (y). 

Encoder des mots plus complexes. 

Lire et comprendre des phrases. 

LECTURE & 
PHONOLOGIE

Prénom :  
……………………………………

Ceinture rouge 

Exercice n°1 : Relis chaque mot à l’image correspondante : 

princesse

échelle

verre

sucette

potion

kayak

boxe

addition

Clara Morena
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éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE

Exercice n°2 : Écris les mots correspondant à l’image. 

Ceinture rouge 

Clara Morena
©laclassedeclara



Exercice n°3 : Relis chaque phrase à la bonne image. 

Il réfléchit. Où est donc 
passée ma baguette?

La petite fille éclaire 
son ampoule avec une 

bougie.

Ils sont ensemble puis ils 
s'envolent.

Il attaque le dragon 
avec son épée.

Ils sont dos à dos. Ils se 
racontent des histoires 

tristes.

La petite fille regarde 
ce qu'il se passe 

derrière le rideau.

Il réfléchit. Où est donc 
passée ma baguette?

La petite fille éclaire 
son ampoule avec une 

bougie.

Ils sont ensemble puis ils 
s'envolent.

Il attaque le dragon 
avec son épée.

Ils sont dos à dos. Ils se 
racontent des histoires 

tristes.

La petite fille regarde 
ce qu'il se passe 

derrière le rideau.

Il réfléchit. Où est donc 
passée ma baguette?

La petite fille éclaire 
son ampoule avec une 

bougie.

Ils sont ensemble puis ils 
s'envolent.

Il attaque le dragon 
avec son épée.

Ils sont dos à dos. Ils se 
racontent des histoires 

tristes.

La petite fille regarde 
ce qu'il se passe 

derrière le rideau.

Il a laissé couler l'eau 
du bain. C'est la 

catastrophe !

Cet après midi nous 
sommes à la salle de 

sport.

Ce soir, nous 
mangeons tous des 

crêpes.

C'est l'heure des 
devoirs. Nous lisons sur 

le tableau.

Nous jouons aux 
indiens pendant que 

papa téléphone.

Nous fabriquons de 
jolis nuages avec 
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Il réfléchit. Où est donc 
passée ma baguette?
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son ampoule avec une 

bougie.

Ils sont ensemble puis ils 
s'envolent.

Il attaque le dragon 
avec son épée.

Ils sont dos à dos. Ils se 
racontent des histoires 

tristes.

La petite fille regarde 
ce qu'il se passe 

derrière le rideau.

Il réfléchit. Où est donc 
passée ma baguette?

La petite fille éclaire 
son ampoule avec une 

bougie.

Ils sont ensemble puis ils 
s'envolent.

Il attaque le dragon 
avec son épée.

Ils sont dos à dos. Ils se 
racontent des histoires 

tristes.

La petite fille regarde 
ce qu'il se passe 

derrière le rideau.

Il réfléchit. Où est donc 
passée ma baguette?

La petite fille éclaire 
son ampoule avec une 

bougie.

Ils sont ensemble puis ils 
s'envolent.

Il attaque le dragon 
avec son épée.

Ils sont dos à dos. Ils se 
racontent des histoires 

tristes.

La petite fille regarde 
ce qu'il se passe 

derrière le rideau.

éVALUATION
LECTURE & 

PHONOLOGIE
Ceinture rouge 

Il réfléchit. Où est donc 
passée ma baguette?

La petite fille éclaire 
son ampoule avec une 

bougie.

Ils sont ensemble puis ils 
s'envolent.

Il attaque le dragon 
avec son épée.

Ils sont dos à dos. Ils se 
racontent des histoires 

tristes.

La petite fille regarde 
ce qu'il se passe 

derrière le rideau.

Il a laissé couler l'eau 
du bain. C'est la 

catastrophe !

Cet après midi nous 
sommes à la salle de 

sport.

Ce soir, nous 
mangeons tous des 

crêpes.

C'est l'heure des 
devoirs. Nous lisons sur 

le tableau.

Nous jouons aux 
indiens pendant que 

papa téléphone.

Nous fabriquons de 
jolis nuages avec 

papa.

Il réfléchit. Où est donc 
passée ma baguette?

La petite fille éclaire 
son ampoule avec une 

bougie.

Ils sont ensemble puis ils 
s'envolent.

Il attaque le dragon 
avec son épée.

Ils sont dos à dos. Ils se 
racontent des histoires 

tristes.

La petite fille regarde 
ce qu'il se passe 

derrière le rideau.

Il a laissé couler l'eau 
du bain. C'est la 

catastrophe !

Cet après midi nous 
sommes à la salle de 

sport.

Ce soir, nous 
mangeons tous des 

crêpes.

C'est l'heure des 
devoirs. Nous lisons sur 

le tableau.

Nous jouons aux 
indiens pendant que 

papa téléphone.

Nous fabriquons de 
jolis nuages avec 

papa.

Clara Morena
©laclassedeclara


